
 

 

 

 

 

 

 

 

 

FLAUJAC, petite commune du Lot a vu naître le 27 mars 1924 la petite Irma, Marie, 

Antoinette GRIMAL dans une fratrie de trois sœurs et un frère pour la joie d’Alice et 

Noël, les parents.  

Dès ses 21 ans, Antoinette qui a choisi la voie de la 

vie religieuse, arrive à Castres où elle commence les 

3 années de formation la préparant pour les diverses 

missions dont la Congrégation va la charger. 

De Saint Vital dans l’Hérault en passant par un court 

séjour à Mauriac c’est Acqui (Italie) et la maison Mère 

qui profitent le plus de ses talents de couturière et 

repasseuse pour l’entretien impeccable du linge 

communautaire. 

2008, l’heure de la 

retraite a sonné et 

c’est la Maison St 

Joseph d’abord, la Résidence Emilie de Villeneuve 

ensuite qui l’accueillent, pour cette étape où la prière a 

une place de choix : messe quotidienne avec la 

communauté de la Maison Mère, malgré des difficultés 

croissantes pour marcher ; mais aussi messe et autres 

émissions religieuses télévisées. C’est toute l’actualité 

qu’elle porte au Seigneur et à Marie, actualité qu’elle 

suit grâce à KTO et aux nouvelles de la Congrégation.  

Sa mauvaise vue est un handicap très frustrant mais elle a toujours bonne oreille ! 

 

 

 

 

Église Saint Maurice de Flaujac (Lot) 



Ce matin, au cœur de la semaine sainte, 

Sœur Marie Vincent, accompagnée du 

célébrant l’abbé Bienvenu Dawenon, des 

sœurs, des résidents et de quelques 

paroissiens, a rendu grâce au Maître de la vie 

pour sa fidélité.   

Au cours du verre de l’amitié, elle a eu les 

félicitations des responsables de la résidence 

(Mme de San Nicolas et Véronique) qui lui ont 

offert un très beau bouquet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toutes ces fleurs ont été déposées à la chapelle à sa demande et en signe de 

reconnaissance. Sœur Marie Vincent, que le Seigneur vous accorde de vivre 

longtemps parmi nous, vous devez avoir encore, des souvenirs à nous partager ! 

 


